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  :چكيده

 اثر در و شده آمينه هاي اسيد و ها پپتيد شدن جدا از ناشي كيفي تغييراتي به منجر نيز سرد شرايط در حتي ماهي داري نگه

 ،(پوترسـين  . در اين مطالعه شش آمين بيوژنشود مي مضر تركيبات عنوان به بيوژن هاي آمين به تبديل ها باكتري فعاليت

 داري نگـه  روز Cyprinus carpio( 16معمـولي ( در ماهي كپـور   ،تيرامين و هيستامين) ،اسپرميدين ،اسپرمين ،كدورين

شد. نتايج نشان دادند كـه در كـل دوره نگهـداري     گيري اندازه) روز 16 ،12 ،8 ،4 ،0( زماني فاصله پنج در يخ در شده

داشتند و براي ارزيابي كيفيت ماهي كپور مناسـب بودنـد.    ها آمينپوترسين و كدورين مقادير بالاتري را نسبت به ديگر 

در كل دوره نگهداري ، هيستامين و تيرامين ي خطرناكها آمينمقادير اسپرمين و اسپرميدين داراي نوسان بودند و مقادير 

 باشند.كننده خطر در ماهي كپور مطرح  عامل ايجاد عنوان بهتوانند  مين بنابراين، تر از حد مجاز بودند ينيپا

  

  كنترل كيفيت، يكپور معمول ،نبيوژآمين  :كليد واژگان
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  مقدمه

هستند كه روند فساد در  ينيپروتئ يها فراوردهان از يماه

مشابه است. اسـتفاده   يها فراوردهر يساتر از  عيسر ها آن

از  يك ـي، ط سرمايدر شرا ها فراورده ياز سرما و نگهدار

 يرات نامطلوبييبه حداقل رساندن تغ برايط معمول يشرا

خ يدهد. اگرچه  مياز مرگ در عضلات رخ  پساست كه 

ط سـرما باعـث كـاهش    يدر شـرا  ها فراورده يو نگهدار

 ـاما همچنـان تغ  ، شود ميسرعت فساد  در  يف ـيرات كيي

رات ممكـن  يين تغيكه در اثر ا يطور هب دهد ميرخ  ها آن

ن جدا و ينه از ساختار پروتئيآم يدهايدها و اسياست پپت

شوند ل يوژن تبديب يها آمينبه  ها يت باكتريدر اثر فعال

)Krizek et al., 2011(  

ــب يهــا آمــين PUTني(پوترســ وژني
CADنيكــدور ،1

2 ،

ــپرم SPMنياســ
ــپرم، 3 SPDنيدياســ

ــت، 4 TYRنيراميــ
5 ،

ــتاميه  HYSنيس
رفــرار و بــا وزن  يبــات غيترك، و ...) 6

 يبـر رو  هـا  يت بـاكتر ي ـكم هستند و در اثر فعال يمولكول

 ـو از طر هـا  نيپروتئ نـه  يآم يدهايون اس ـيلاس ـيق دكربوكسي

 Kim et؛ Hwang et al., 2010( شوند ميل يمشخص تشك

al., 2009  ؛Özogul et al., 2006a.(ــب يهــا آمــين وژن ي

ان وجـود دارنـد و   يو به مقدار كم در ماه يعيصورت طب به

 ـفعال يدر انجام برخ  ـولوژيزيف يهـا  تي  يك نقـش اساس ـ ي

مربـوط بـه    ها فراوردهدر  ها اد آنير زياما وجود مقاد .دارند

 هـاي ست و اثرها نيبر پروتئ ها يو اثر باكتر ييايفساد باكتر

. )Krizek et al., 2004؛ Önal, 2007(خواهد داشـت  يسم

ت ي ـوژن بـا فعال يب يها نيآم يسم هاياثر طبيعيط يدر شرا

 ـين اكس ـيآم ـ يها ميآنز امـا در افـراد   ، شـوند  مـي  يداز خنث

                                                        
1. Putrescine 
2. Cadeverine 
3. Spermine 
4. Spermidine 
5. Tyramine 
6. Hystamine 

 ـبـات بازدارنـده فعال  يترك يل وجود برخ ـيدل حساس به ت ي

 ـزدا  روند سم، ها مين آنزيا ن ي ـدچـار اخـتلال شـده و ا    يي

 شـوند  مـي ت يباعث مسموم بات در بدن انباشته شده ويترك

)Özogul et al., 2002 ؛Kim et al., 2009( . گيـري  انـدازه 

 -1: داردت ي ـجنبـه اهم  2از  ها فراوردهوژن در يب يها آمين

كـه   يياز آنجـا  -2دارنـد و   ها انسان يكه بر سلامت يهاياثر

 ـدر اثر فعال ها از آن يادير زيمقاد  ـباكتر يهـا  تي و آن  يياي

 ـتول هـا  فـراورده  يماندگار عمر يهم در انتها ، شـود  مـي د ي

 يهـا  فـراورده ت يفين كييتع يبرا يتوانند شاخص خوب مي

ــيپروتئ ــند ( ين ؛ Rodríguez-Méndez et al., 2009باش

Özogul et al., 2006.(  

ان يــ) از ماهCyprinus carpio( يكپــور معمــول يمــاه

حمل و نقـل   تر بيشد در كشور است كه يو پرتول يپرورش

. تحقيقات شود ميخ انجام يصورت تازه در  و فروش آن به

) Krizek et al., 2004; Krizek et al., 2011(پيشــين 

ي بيوژن در ماهي كپور و ها مشخص كردند كه تشكيل آمين

 هـا  يكي از عوامل اصلي كاهندة كيفيـت آن ، محصولات آن

ي هـا  شـاخص تواند يكـي از   مي ها بوده و ارزيابي ميزان آن

از مطلوب بررسي كيفيت در چنين آبزيان ارزشمندي باشـد. 

 ـتغ يبررس ـ پـژوهش حاضـر  از اصـلي  هدف  رو اين رات يي

 ـب يهـا  آمـين  و بيـان زمـان    يكپـور معمـول   يمـاه در وژن ي

  .استماندگاري اين ماهي در طي دورة نگهداري در يخ 

  

  ها مواد و روش

  فادهتمورد اس مواد

، كلروفـرم ، متانول ،وژنيب يها آمين ياستانداردها يتمام

و  ل اتر و هپتان نرمال از شـركت مـرك  يات يد، بوتانول

بار تقطير و آب ديـونيزه از شـركت ميلـي پـور      آب دو

  خريداري شد.
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  ها ه نمونهيته

از  670±25بـا وزن  يكپـور معمـول   يعدد ماه 45تعداد 

در اواخر  شهرستان نور يان گرمابييك مركز پرورش ماه

و پـس از  بلافاصله شستشو شده و  يداريخر فصل بهار

م يتقس ـ يعـدد مـاه   15آن به سه بخش و در هر بخش 

(ماهي به يـخ)   3به 1به نسبت ك بخش بلافاصله يشد. 

 8و  4بـه مـدت    ، گـر يبخـش د  2خ قرار گرفت و يدر 

با  و پس از آن ي) نگهدار26- 24اتاق ( يساعت در دما

در طول دوره نگهداري  قرار گرفتند.خ يدر  همان نسبت

ي تـازه  هـا  با يخ ، ها در اثر ذوب يخ ايجاد شدهي ها آب

روز در يـخ   16بـه مـدت    هـا  شدند. نمونه ميجايگزين 

) 16 ، 12 ، 8 ، 4روز ( 4نگهـــداري شـــدند و در هـــر 

و همكـاران  Paleologos بـا روش   ها آن هاي بيوژن آمين

و  Downesبه روش  ها و ميزان بار باكتريايي آن) 2003(

Ito )2001 (.ارزيابي شد  

از چنـدين   ،هـاي بيـوژن   براي سنجش ميزان دقيق آمين

ي داخلـي مـورد   هـا  استاندارداستاندارد داخل استفاده شد. 

 histamine dihydrochloride ،putrescine شـامل اسـتفاده  

dihydrochloride ،cadaverine dihydrochloride  و

tyramine hydrochloride   ) ــالا ــوص ب ــه خل ــا درج  98ب

) خريداري Sigma Co., USAاز شركت سيگما (و درصد) 

هاي بيوژن عمليـات اسـتخراج    تعيين ميزان آمين براي شد.

سـازي   ) و مشـتق Karmas  )1977و Mietz روش  به ها آن

، طـور خلاصـه   ه) انجام گرفت. بDawood )1988به روش 

ليتــر از  ميلــي 75مــاهي در گــرم از عضــلة بالــه پشــتي  50

دقيقـه همـوژن و    2درصد به مدت  5كلرواستيك اسيد  تري

جـي) شـد. آنگـاه     4300دقيقـه در   10سپس سـانتريفيوژ ( 

و  NaClگـرم   4ليتـر آن بـا    ميلي 10محلول فوقاني فيلتر و 

 chloroform-butanol ليتـر  ميلـي  5و  NaOHليتـر   ميلي 50

ژ و فيلتـر شـده و   ) مخلوط و سپس سـانتريفيو 1:1(نسبت 

دستگاه  باسازي و سپس  آنگاه بر اين محلول عمليات مشتق

HPLC )Shimadzu Co., Japan(،  ــزان ــر يــك از  مي ه

  . هاي بيوژن تعيين گرديد آمين

 ميكروبـي  هاي گروه ديگربراي سنجش بار ميكروبي كل و 

 مـورد  هاي نمونه بر سازي آماده عمليات ابتدا، بررسي مورد

 روش بـه  توجـه  بـا ، كـار  ايـن  بـراي . شـد  انجـام  بررسي

 هـاي  آزمـايش  بـراي  ماهيـان  از نمونه سازي استانداردآماده

 چـاقوي  و پـنس  از اسـتفاده  با، )ICMSF,1986( ميكروبي

گـرم نمونـه برداشـته شـد و      25اهي مقدار م هر از استريل

 سـرد  شـدة  اسـتريل  فيزيولوژيـك  سرم ليتر ميلي 225آنگاه 

 كـاملاً  و افـزوده  آن بـه ) گراد سانتي درجة 4 تقريبي دماي(

 مـدت   بـه  ها نمونه سپس). دقيقه 2 مدت به( گرديد هموژن

ــه 30 ــاي در دقيق ــاق دم ــداري ات ــدند نگه ــا ش ــل ت  عم

ــا ــا در آن  resuscitationياحي ــود.   ه ــام ش ــسانج از  پ

  . شد تهيه تلفخم هاي رقت ،ها نمونه سازي آماده

، كـل  باكتريايي بار گيري در اين آزمايش براي اندازه

 انتروباكترياسـه  و لاكتيـك  اسـيد  توليدكنندة يها باكتري

 plate count agar ،deManهاي كشت محيط از ترتيب به

Rogosa Sharpe agar  وviolet red bile glucose agar 

انگليس) استفاده شد. بـر حسـب دسـتورالعمل    ، (اكسيد

كارخانة سازنده در خصوص تهية هر  از طرفارائه شده 

 نظرآمـاده  مورد هاي كشت محيط، ها يك از محيط كشت

 45 متوسـط  دمـاي  بـا  آبـي  حمـام  در استفاده زمان تا و

 يك هر ميزان سنجش. دندش نگهداري گراد سانتي درجة

 روش از فـوق  در اشـاره  مـورد  باكتريـايي  هاي ز گروها

 بـار  گيـري  انـدازه  بـراي . شـد  اسـتفاده  پليت پور كشت

 بـه  گراد سانتي درجه 30 دماي در ها پليت كل باكتريايي

ــدت ــاعت 48 م ــه در س ــذاري  گرمخان ــاتور( گ ) انكوب

 هاي پليت در موجود هاي كلوني تعداد وسپس نگهداري

ــذكور ــمارش م ــدند ش ــوص در. ش ــاكتري خص ــا ب ي ه
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، هـا   پليت سازي كنندة اسيد لاكتيك نيز پس ازآماده توليد

 روز 72 تـا  48 مـدت  بـه  گـراد  سانتي درجه 30 دماي از

 تعــداد آنگــاه و شــد اســتفاده هــا آن انكوباســيون بــراي

 بررسـي  بـراي  .گرديـد  شمارش شده تشكيل يها كلوني

درجـه   37 دمـاي  در ها پليت، انتروباكترياسه يها باكتري

ســاعت قــرار داده و آنگــاه  24گــراد بــه مــدت  ســانتي

. شـد  شـمارش  رنـگ  بنفش هاي لهها  با بزرگ هاي كلني

در هـر گـرم از    log CFU برحسـب  دست آمده به نتايج

  فيله گزارش شدند.

  

  BAI(8وژن (يب  يو شاخص آم 7)QIت (يفيشاخص ك

از ب بر اساس فرمـول مطـرح شـده    يترت ن دو شاخص بهيا

و  Veciana-Noguesو ) Karmas )1977و  Mieltz ســـوي

  ر محاسبه شد:يصورت ز به) 1997( همكاران

+هيستامين كادورين پوترسين+

1+ 	پوترسين	 + كادورين	
=  شاخص	كيفي	

كادورين+هيستامين+ پوترسين+ =

  نيراميتشاخص	آمين	بيوژن	

  

  يل آماريه و تحليتجز

تجزيه و شـود.  در اين تحقيق از طرح فاكتوريل استفاده مـي 

افـزار   با استفاده از نـرم دست آمده  بهي ها تحليل آماري داده

SPSS  ها  بودن داده طبيعيانجام شد.ابتدا بررسي  16نسخه

و سـپس   9اسـميرنوف  -با اسـتفاده ازآزمـون كولمـوگراف   

از  شـد.پس بررسـي  10ها با آزمون لون همگني واريانس داده

بررسي تحقق دو شرط اصـلي آزمـون پارامتريـك تجزيـه     

از آزمـون مــذكور بــراي مقايســه  ، )Zar, 1996واريـانس ( 

                                                        
7. Quality Index 
8. Biogenic Amine Index 
9. Kolomogorav – Smirnov 
10. Leven 

براي بررسي وجـود   آزمون دانكنو از واريانس بين نتايج 

 5هـا در سـطح اعتمـاد     دار بين ميانگينااختلاف معن نبوديا 

 د. شاستفاده  درصد

  

  جينتا

  وژنيب يها آمين

شده در  ينگهدار يها وژن مربوط به نمونهين بيآم 6ر يمقاد

ــ ــاز دوره  نشــان داده 1خ در جــدول ي شــده اســت. در آغ

ــاد ينگهــدار ــن و تيســتاميه، نير كــدوريمق ــل يرامي ن قاب

نام بـرده شـده    يها آمينك از ير هر يص نبود و مقاديتشخ

 يطور كل ـ ص بود. بهيقابل تشخ 12و  8 ،4ب از روز يترت به

ن يافت. در بيش ين افزاير آميمقاد يش زمان نگهداريبا افزا

 هـا  آمـين ه ي ـن نسبت بـه بق ين و كدورير پوترسيمقاد ها آن

 هـا  آمـين ه يتر از بق ن كميرامين و تيستامير هيتر و مقاد شيب

با  ها آمينه ين هم مانند بقيدين و اسپرمير اسپرميبودند. مقاد

امـا رونــد  ، افـت يش يافـزا  يش طـول دوره نگهـدار  يافـزا 

تـر از   شيب ن وين و پوترسيتر از كدور كم ها رات در آنييتغ

 ـترت به، نيرامين و تيستاميه  يدر ابتـدا  86/6و  66/7 از بي

 ـدوره متغ يدر انتهـا  04/10و  73/12دوره تا   ـر بـود. ا ي ن ي

 ـترت ن بـه ين و كـدور ير پوترسيست كه مقادا يدرحال ب از ي

ن و يســـتامير هيو مقـــاد 4/128و  93/91تـــا  71/6و  3/1

 ـترت ن بهيراميت  ـمتغ 12/1و  47/0تـا   45/0و  23/0ب از ي ر ي

  بوده است.
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 خيدر  يدر طول دوره نگهدار يكپور معمول يماه در )mg/kgوژن (يب يها آمينرات ييتغ 1جدول

 روز

وژنين بيآم 0 4 8 12 16  
      

93/91 ± 98/1  a 71/30 ± 13/2  b 65/13 ± 23/1  c 19/4 ± 68/0  d 3/1 ± 47/0  e نيپوترس  

4/128 ± 96/11  a 87/52 ± 2/3  b 49/22 ± 95/3  c 71/6 ± 38/1  d 
ND نيكدور  

73/12 ± 5/0   a 66/10 ± 86/0  b 52/8 ± 23/0  c 79/8 ± 71/0  c 66/7 ± 57/0  d نياسپرم  

04/10 ± 06/1  a 62/8 ± 39/0  b 1/6 ± 37/0   c 07/8 ± 36/0  b 86/6 ± 71/0  c نيدياسپرم  

47/0 ± 04/0  a 32/0 ± 04/0  b 23/0 ± 06/0  b 
ND ND نيستاميه  

12/1 ± 2/0  a 45/0 ± 07/0  b 
ND ND ND نيراميت  

  ) Mean ± Standard DE of  Mean; n=3 انحراف معيار ( ±ميانگين 

  .استدار در آمين بيوژن او وجود تفاوت معن نبودترتيب نشان از  حروف كوچك مشترك و مختلف در هر رديف به

NDتشخيص داده نشده :  

وژن در طـول دوره  يب يها آمينر يش مقاديهمگام با افزا

وژن هـم بـا   ي ـن بيت و شاخص آم ـيفيشاخص ك، ينگهدار

طـور   . بـه )2(جدول  افتنديش يافزا ،يش دوره نگهداريافزا

تـر از شـاخص    ) بـزرگ BAIوژن (ي ـن بيشاخص آم ـ، يكل

 ـ) بوده و تغQIت (يفيك  ـيي شـروع   8دار آن از روز ارات معن

 ـبه حـداكثر م  16در روز شده و   ـيزان خـود  ي  93/221 يعن

دار در طول دوره اش معنيت هم افزايفيد. در شاخص كيرس

و بـه   16زان آن در روز يمشاهده شد و حداكثر م ينگهدار

  مشاهده شد. 3/9زان يم

 يدر طول دوره نگهدار يكپور معمول يوژن ماهين بيت و آميفيك يها رات شاخصييتغ 2جدول

  وژنين بيشاخص آم  تيفيشاخص ك  روز

0  083/0 ± 02/0 e 3/1 ± 47/0 d 

4  61/0 ± 05/0 d 9/10 ±1d 

8  33/2 ± 27/0 c 37/36 ± 18/3 c 

12  15/4 ± 44/0 b 35/84 ± 3/4 b 

16  3/9 ± 3/0 a 93/221 ± 23/11 a 

  )Mean ± Standard DE of  Mean; n=3 انحراف معيار ( ±ميانگين 

كيفيت و  يها دار در شاخصاو وجود تفاوت معن نبودترتيب نشان از  حروف كوچك مشترك و مختلف در هر ستون به

 .است آمين بيوژن

  

  يكروبيم يها افتهي

د ياس ـ يها يباكتر، )TVC( ييايرات بار كل باكترييزان تغيم

 يدر ط ـ هـا  ) نمونهEBCاسه (ي) و انتروباكترLABك (يلاكت

در ش در آمـده اسـت.   يبه نمـا  1 شكلخ در يدر  ينگهدار

 ـر بار كـل باكتر يمقاد ، يكل دوره نگهدار  ـ يياي تـر از   شيب

در مجمـوع   اسه بود.يك و انتروباكتريد لاكتياس يها يباكتر

TVC ،LAB  وEBC ها مقدار آن يش دوره نگهداريبا افزا 

 يا يچ كلـون يدوره ه ـ يدر ابتدا EBC يافت. برايش يافزا

، ن مقــدار خــوديتــر شيبــه بــ 16مشـاهده نشــد و در روز  

CFU/g 95/2 اختلاف  12و  8البته مقدار آن با روز  ؛ديرس
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ــرا<05/0pنداشـــت ( يدارامعنـــ در  LABو  TVC ي). بـ

 ياخـتلاف معنـادار   ،شيبا وجـود افـزا   4و  صفر يها روز

آغاز شده  8از روز  ها ش معنادار در آنيمشاهده نشد و افزا

به حداكثر مقـدار خـود هـم     16ت در روز ينكه در نهايتا ا

 و CFU/g99/7 ب بـــهيـــترت بـــه EBCو  TVC يبـــرا

CFU/g75/5 د.يرس  

  
  )CFU/g( ) ماهي كپور طي نگهداري در يخEBC) و انتروباكترياسه (LABلاكتيك اسيد ( ، )TVC( باكتريايي كل بار مقادير 1 شكل

  بحث

  بيوژن يها آمين

در ، كپور يشده در ماه يريگ هزوژن اندايب يها آمينن يدر ب

 ـين و كدورير پوترسيمقاد ،يكل دوره نگهدار تـر و   شين ب

 ـا بنـابراين ، بودنـد  ها آمين ديگرتر از  برجسته  ـي ن ين دو آم

كپـور   يت مـاه يفيك يبررس يبرا يتوانند شاخص خوب مي

ــر اســاس ارز ،)2002( و همكــاران Krizekباشــند.  ــب  يابي

شنهاد كردند ين پير پوترسيت و مقاديفين كيب يارتباط يحس

ت يفيك عنوان به mg/kg 10تر از  ر كمين صورت كه مقاديبد

ر بـالاتر  يت قابل قبول و مقاديفيك عنوان به 20تا  10 ،خوب

رقابل قبول در نظـر گرفتنـد. در   يغ عنوان بهرا  mg/kg 20از 

د يرس 20به بالاتر از  12ن در روز ين مطالعه مقدار پوترسيا

 هـا  نمونـه ، )2002( و همكاران Krizek يبند و از نظر طبقه

گـزارش   ،)2010( و همكـاران  Bakarرقابل قبول بودند. يغ

و  صـفر  يدر دماها يباراموند يماه يكردند كه در نگهدار

 يهـا  آمـين ن جـزو  ين و كدوريپوترس، گراد يدرجه سانت 4

ــد.  ــب بودن  ،)Mackie )1987و  Fernandez-Salguero غال

ن ارتبـاط  ين و پوترس ـيش كـدور يگزارش كردند كـه افـزا  

   Hoddock يدر مـاه  يياي ـش بـار باكتر يبـا افـزا   يتنگاتنگ

)Melanogrammus aeglefinus و (Herring )Clupea 

harengus تواننــد  مــين ين دو آمــيــجــه اينتدر ) دارنــد و

ــوب  ــاخص خـ ــرا يشـ ــارز يبـ ــفيك يابيـ ــت ماهيـ ان يـ

گزارش كردنـد كـه   ،)2004( و همكاران  Paleologosباشند.

ن يتـر از پوترس ـ  كـم  اغلـب دوره  ين در ابتدايمقدار كدور

صـورت   يتر شيل آن با سرعت بيدر ادامه تشك يول است

 ـرد. در مطالعه حاضر نيگ مي  ـز مي  ين در ابتـدا يزان كـدور ي

ــخ  ــل تش ــوده ولـ ـيدوره قاب ــه و از روز  يص نب  4در ادام

 ـيمقدار آن قابل تشـخ  ينگهدار  ـيص و همچن تـر از   شين ب
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 ،)2004( و همكـاران  Krizek ن بـوده اسـت.  يزان پوترسيم

 يبنـد  و اتمسفر اصـلاح شـده بسـته    كپور را در خلأ يماه

ن ين و كـدور يرات پوترس ـييند كه تغنمودكردند و گزارش 

ن يا يجه با بررسينتدر تر بوده و  شيب ها آمينه ينسبت به بق

زان يد. ميكپور را سنج يت ماهيفيتوان ك ميوژن ين بيدو آم

در طول  ها ش آنين افزاين و همچنين و كدوريپوترس يبالا

ش آن در يو افزا ييايتوان به بار باكتر ميرا  يدوره نگهدار

  ).Kim et al., 2009مرتبط دانست ( يطول دوره نگهدار

 هـا  فـراورده در  يع ـيطـور طب   ن بـه يدين و اسپرمياسپرم

 و ندارند يت چندانيت اهميوجود دارند و از لحاظ مسموم

ــايي گــزارش ــا  ه ــه ادع ــد م مــيوجــود دارد ك ــكنن زان و ي

ــه فســاد باكتر هــا آن يريــگ شــكل ــب ــدارد  يارتبــاط يياي ن

);Maijala et al., 1995 et al., 1996 Veciana-Nogues  ؛

Özogul et al., 2002ن گـزارش كردنـد كـه    ان محقق ـي). ا

 ين در طـول دوره نگهـدار  يدين و اسـپرم يرات اسـپرم ييتغ

در  هـا  آمينن يا يعيار اندك بوده و آن را به حضور طبيبس

 ـمـورد مطالعـه نسـبت دادنـد. در ا     يها فراورده ن مطالعـه  ي

نوسـان   ين كـم و البتـه دارا  ين دو آميرات مربوط به اييتغ

 ـر ايدر مقاد ييايش بار باكتريكه با افزا ييبوده و از آنجا ن ي

ن ين دو آم ـيتوان وجود ا ينم، ن نوسان مشاهده شدهيدو آم

 يها مرتبط دانست. داده ييايش بار باكتريرا به وجود و افزا

ــا ــه   ي ــا مطالع ــه ب ــاران Maijalaن مطالع ؛ )1995( و همك

Veciana-Nogues ــاران و  Özogulو ) 1996(، و همكـــــ

  مطابقت داشت. )2002(، همكاران

گـزارش   يا ن حـد مجـاز و محـدود كننـده    يراميت يبرا

ش ين خطر ابتلا به افزاين آميا ير بالاياما مقاد ،نشده است

ت يتريب با نيبا تركتواند  مين يفشار خون را دارد و همچن

-3زا مثـــل  بـــات جهـــشيبـــه ترك يديط اســـيدر شــرا 

ن ي). در اPester, 2011ل شود (ي) تبدDT-3(11نيراميازوتيد

                                                        
11. 3-diazotyramine 

ص نبـود و در  يقابل تشـخ  12ن تا روز يراميمطالعه مقدار ت

ار اندك يص داده شد كه آن هم بسيتشخ 16و  12 يروزها

 ـترت بود (بـه   ـيم 12/1و  45/0ب ي لـوگرم  يگـرم در هـر ك   يل

ن در يراميمقدار ت، دست آمده هج بيگوشت) و با توجه به نتا

تيرامين  أمنش. تواند خطر ساز باشد مين يكپور معمول يماه

گيري  . اين آمين بيوژن در شكلاستاز اسيد آمينه تيروزين 

ميگوهايي كه در  ي سياه در ميگو نقش اساسي دارد وها لكه

ينكه تيـروزين زيـادي   دليل ا به پوست اندازي هستندة آستان

بلافاصـله پـس از   ميگوهـاي  حداكثر حساسـيت و   ، دارند

 ،هـا  دليل كـاهش مقـادير تيـروزين در آن    به ،پوست اندازي

 Nicolas et( سياه را دارندة حداقل حساسيت به تشكيل لك

al., 2003(.ـمربوط به ت يها داده  ن مطالعـه بـا   ي ـن در ايرامي

و  Krizek؛ )2002( و همكـــــاران Özogulمطالعـــــات 

) 2004( و همكـــاران  Paleologosو  )2004(، همكـــاران 

  مطابقت داشت.

روز قابـل   8ن پـس از  يسـتام ين مطالعـه مقـدار ه  يدر ا

ر آن يمقاد يص بود و پس از آن در كل دوره نگهداريتشخ

توانـد   مـي ن نيرامي ـن هم مانند تيستامير حد مجاز بود. هيز

 Mendesكپور محسوب شـود.   يك خطر در ماهي عنوان به

ن يسـارد  ين در ماهيستاميد هيگزارش كرد كه تول،)1998(

 ـ يار ناچيبس، شده بود يخ نگهداريكه در  ثر از أز بـوده و مت

گزارش ، )2011( و همكاران  Krizekست.ين ها يرشد باكتر

 يكه از لحاظ حس يدر زمان ين حتيستاميزان هيكردند كه م

 ـا يها ز بودند. دادهيار ناچيبس ، رش نبودنديهم قابل پذ ن ي

 )2011( و همكـاران  Krizekو ) Mendes )1998مطالعه با 

  مطابقت داشت.

و  )Karmas )1977و  Mieltz از سويت يفيشاخص ك

ن و ياسـپرم  ،نيپوترس ـ، نيستاميه ،نيزان كدوريبر اساس م

ــپرم ــيدياس ــاخص آم ــن بين و ش ــويوژن ي -Vecianaاز س

Nogues ــاران ــر، )1997( و همكـ ــدور  بـ ــاس كـ ، نياسـ
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شـنهاد شـد.   يتـن پ  ين در ماهيرامين و تيپوترس ،نيستاميه

Mieltz  وKarmas )1977(  حد مجـاز   عنوان  بهرا  10عدد

شنهاد كرد اما در مطالعه حاضـر در  يت پيفيشاخص ك يبرا

ن ين بـد ي ـد و اينرس ـ 10ن عـدد بـه   يا يكل دوره نگهدار

 ـفيمعناست كـه از لحـاظ شـاخص ك    ت فاسـد محسـوب   ي

ر يو مقـاد  ييايست كه فساد باكترا ين در حاليشود و ا مين

.از مشـاهده شـد   هـا  ن در نمونـه ين و كـدور يپوترس ـ يبالا

 Karmasو   Mieltzاز سـوي كـه   يبنـد  ن طبقـه يا ، رو اين

كار رود. اما  كپور به يماه يتواند برا مين ،ارائه شد )1977(

ت بـوده و  يفيبرابر شاخص ك 2وژن حدود ين بيشاخص آم

و به  استرتر يگ ت چشميفيرات آن نسبت به شاخص كييتغ

توانـد   مـي كپور  يت ماهيفيك يابيارز يرسد كه برا مينظر 

 )Özogul )2006 و Özogulداشــته باشــد.  يبهتــر ييكــارا

ن كه يسارد يوژن در ماهين بيگزارش كردند كه شاخص آم

 ،شـده بودنـد   يبنـد  بسـته  در اتمسفر اصلاح شـده و خـلأ  

وژن را ي ـن بيت بوده و شاخص آميفيشاخص كتر از  بزرگ

ت يفين بهتر از شاخص كيسارد يت ماهيفيك يابيارز يبرا

 Özogulو  Özogulن مطالعـه بـا   ي ـج ايكردنـد. نتـا   يمعرف

  مطابقت داشت.) 2006(

 

  يميكروب يها يافته

نقل و  و حمل، يپرور يط آبزيبه شرا يماه يكروبيت ميفيك

 ـو  يبنـد  مركز بسـته دن به يآن تا زمان رس يدستكار ا تـا  ي

 ـدر ا). Krizek et al., 2004دارد ( يمصـرف آن بسـتگ   ن ي

ــا يهــا دادهمطالعــه  ــه آزم ــوط ب ــيم هــاي شيمرب و  يكروب

ش يكه با افـزا  يطور به، وژن مرتبط به هم بودنديب يها آمين

) LABك (يد لاكتياس يها يباكتر، )TVC( ييايبار كل باكتر

ر يمقـاد ، يدوره نگهـدار ) در طـول  EBCاسه (يو انتروباكتر

 ـب يها آمين  و همكـاران  Bakarافـت.  يش يوژن هـم افـزا  ي

را  log CFU/g 6 ) معادلTVC( ييايبار كل باكتر ،)2010(

 12در روز ن مطالعه يدر ا.شنهاد كردنديحد مجاز پ عنوان به

د و اگـر در  يرس ـ log CFU/g 24/7بـه   ييايزان بار باكتريم

با ، ميريفاسد در نظر بگ ييايرا از نظر باكتر ها نمونه 12روز 

ارائـه  ) 2002( و همكاران Krizek از سويكه  يا يبند طبقه

ن يپوترس ـ يبنـد  ن طبقهيرا بر اساس ايز ؛مطابقت دارد، شد

حد  عنوان به( mg/kg 20به بالاتر از  12در روز  ها در نمونه

مطالعــه حاضــر بــا  يهــا د. دادهيرســ 71/30 يعنــيمجــاز) 

ــات  ــاران Bakarمطالعــ ــاه يرو) 2010( و همكــ  يمــ

كپـور   يمـاه  يرو )2004( و همكاران Krizek، يباراموند

و  Paleologosو اتمسـفر اصـلاح شـده و     ط خـلأ يدر شرا

 مطابقت داشت. Sea bassيماه يرو) 2004( همكاران

  

  گيري كلي نتيجه

ي هـا  آميندهد كه  نتايج حاصل از پژوهش حاضر نشان مي

 ـتوان مـي نمعمـولي  بيوژن در ماهي كپور  د مشـكلي بـراي   ن

ي هـا  آمـين زيـرا ميـزان   ، دشـون محسوب  ها سلامتي انسان

در تمـام دوره  ، هيستامين و تيـرامين در آن  ي مانندخطرناك

ي هـا  آمـين نـد. در بـين   تر از حـد مجاز  نگهداري بسيار كم

از تـر   بـيش كـدورين و پوترسـين   ، گيري مورد اندازه بيوژن

و با افزايش طول دوره گيري بود  هاي مورد اندازه ساير آمين

 بنـابراين ، يابـد  ميافزايش  آمينميزان اين دو  نيز نگهداري

 بـراي نشـانگر مناسـب    عنـوان  بـه توان اين دو آمـين را   مي

  مطرح كرد.معمولي ارزيابي و تعيين كيفيت ماهي كپور 
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Abstract: 
Quality deterioration of fish as the result of disintegration of proteins, even under chill storage, 
yields peptides and amino acids, which make the quality susceptible to further degradation as the 
result of bacterial conversion of these amino acids into hazardous biogenic amines (BAs). In this 
study, six biogenic amines (putrescine, cadaverine, spermidine, spermine, histamine and tyramine) 
in 16 days ice stored common carp (Cyprinus carpio) were evaluated at 5 intervals (0, 4, 8, 12 and 
16 days). Higher levels of putrescine and cadaverine were detected at all intervals, indicating they 
can be good markers to determine the carp quality. Spermidine and spermine levels fluctuated 
during the storage and the levels of dangerous histamine and tyramine were too low to raise any 
concern. 
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